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Un grand merci aux institutions
et collegues pour leur.invitation
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Agir ensemble, changer ensemble.
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Tout part de constats...

...Plutot negatifs...
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Just because you can'’t see it, it
doesn’t mean it isn’t there
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Pour s’en sortir, des pistes... !

... et des acteurs, des mouvements...



Sustainable road construction “Sme  nCludes locating roads further
away from the coasthne. constructing bridges to allow fish passage
and using plant buffers to reduce evosion of sediment S

P
into the water, resulting in smalu sediment phmﬂ \whm it rains

and chearer water, Sustainable agnculture l 9 will support local
communitses. Encouragng ecotournm developments will also
Belp prevent erosion and maintan water quality, These sustainable
developenerst principles will help procect velihoods T, |
traditional ways of lde , and blodiveruty - - ‘

Unsustainable development

Unsustainable road cortruction S Inchides locapng roads too
close to the coms, blocking fish passage up and down rivers wmmy . and
cutting down all the trees and mangroves surrounding the road —«'
which leads to a lot of sediment runcff
Unsustainable mining practices mclude the operation of many strip mines
with no plant buffers and no minesite rebabileation Ureegulated
tourivm developments ‘ will al40 ¢ rease erosan and harm water
quality. Cutting down forests 1o plant palm ol plantatioes #’ n
another major sowrce of sediment runoff into the water. Too much
sediment i the water smochers corals S Lills seagrasses =, and
promotes growth of seaweeds and soft corals #);

daring rain events



Approche systemique : E. Morin !
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What a man can be, he must be

This level of need pertains to what a person's full Frus'rro’rion-regression principle:

potential is and realizing that potential. For . : &
e e eiloobcie b lodi it If a higher level need remains unfulfilled,

Expressed athletically, in painting,pictures, /”Ven“o“s The person m|gh1' regress TO |Ower |eve|
or inventions.

self-actualization Poni « needs that appear easier to satisfy

to be respected

to have self-esteem
desire to be accepted
valued by others

Esteem

Safety needs

| Access to the higher levels
Phy3|O|Og|CO| gl o required satisfaction in the

lower level needs
Y A . -
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=» Co-construire des territoires intelligents

© Patrick Moquay, 1993



Leviers, instruments, type de legitimité

INSTRUMENTS
O SNSTRUMERTS INSTRUMENTS INSTRUMENTS
/ D’INFORMATION ET ECONOMIQUES JURIDIQUES
D’INFRASTRUCTURE DE COMMUNICATION .
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Offrir plus Informer sur Modifier I'évaluation faite par les acteurs des « pour »
d'alternatives « I'existence des ou des « contre » des alternatives.

materielles » aux alternatives ou sur
acteurs les « pour » et les «

Instruments qui modifientles conséquences des choix

/ contre » des comportementaux alternatifs.
Supprimer les alternatives
alternatives « / Plus ou moins coercitifs.
matérielles » des Modifier le niveau
acteurs d’'importance

accordee aux « pour
» et aux « contre »
des alternatives

Aménagement du Communication
territoire Accompagnement Taxes Interdictions
Nz,:dges jouant sur ' Dlsptfsltlfs Sulventions Permis
I’environnement d’emulation dans Obligations
physique un petit groupe ...

Sources : Solange Martin, Service Economie et Prospective, ADEME, Dijon, Janvier 2016



Nudges

4 piliers « classiques » :

* l’information et la
sensibilisation,

* ’incitation financiere,

* la legislation (interdiction
ou obligation)

et ’exemplarite.

© Fred Ho / Shutterstock

. Cass Sunstein (juriste) et Richard Thaler (économiste) en 2008.

=» influence opportuniste, « coup de pouce »
« choix par défaut
« recours aux présentations ludiques,
« modification de l’ordre de presentation des choix,
- etc.

https://www.futuribles.com/fr/article /les-nudges-au-service-des-pouvoirs-publics/



Accompagnement des changements

Le modele Trans-théorique
«, Je ne suis pas concerné.e »

Précontemplation

* Contemplation

. z :
< Préparation

ction
Maintien

*, TerTison

« Il est naturel
pour moi d’agir ainsi »
Source : Nature Humaine Lettre n°4 - www.nature-humaine.fr
D’apres le modele trans-théorique de Prochaska JO et DiClemente C.C (1982),

Transtheorical therapy : toward a more integrative model of change, in Psychotherapy : theory, research and practice, 19 : 27 6-288.



6 etapes et 8 modes
d’accompagnement Précontemplation  Contemplation Préparation Action Maintien Terminaison

Conscientisation ®

Modifications environnementales ®

Eveil émotionnel

s
Reévaluation personnelle x

Engagement ®

Récompense

Contre-mesures

®x
®

Relations d'aide ® ® ®

Sources : Nature Humaine n° 4
www. nature-humaine. fr




- Observatoire de la Transition Socio-Ecologique
2014-2015 en Franche-Comte

Stables (21%) satisfaisante
Sensibilisés (18%)

Eco-responsables (21%)

moins attenti responsables
précarité stabilité
"=~ Raisonnables (17%)

Ménages modestes (11%)

mauvaise



Observatoire de la Transition Socio-Ecologique

« Comportements socio-écologiques : proches ou éloignés de la TSE ?

« Cartographie en lighe d’Indicateurs régionaux : pertinents ? Suffisants ?

* Nouvelle Enquéte avec un questionnaire actualisé (cf. 2014-2015) tenant compte

des évolutions, et des remarques
* Sur le Territoire Bourgogne Franche-Comte
« Dans une approche pluridisciplinaire, désectorisée, cross-institutions

« Echanges internationaux : Université Ibn Zohr d’Agadir, Maroc, & ’Université

de La Plata, Argentine



Bernard MARIS, Antimanuel d’economie

Editions Bréal, 2003

« Le 11 septembre, dans le World Trade Center, avant de mourir, les
victimes ne passaient pas des ordres de vente mais téléphonaient G
leurs proches pour leur exprimer leur amour.

« « Face ala mort, les deux passions les plus puissantes ne sont pas la
richesse et la puissance mais le sens (ef la connaissance) et 'amour
(ou la reconnaissance)... Face a I'épreuve, c'est le don qui exprime
le mieux la solidarité inferhnumaine ».

[B. Mairis cite ici Serge Latouche, La Déraison de la raison economique, Albin Michel,
2001]

« Toutl'enjeu, selon B. Maris, est. de changer de paradigme

« le désir d’étre se substituera au desir d’avoir ».



Merci pour votre attention
Thank you for your attention
Gracias por su atencion

Va multumesc pentru atentie
Koszonom a figyelmet
SRR E
Grazie per la vostra attenzione
Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit
Kiitos huomiota
2aC EUXAPLOTW YL TNV TIPOCOXH GAC
Dziekuje za uwage
Cnacnbo 3a Balwe BHMMaHWe
llginiz icin tesekkiirler
Salaiay |85
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